
大好評です！！ 

ボトル下置きサーバー 

 

 

 

・パネルでの操作 

・ボトル交換が簡単下置きタイプ 

・UV ケア機能でタンク内殺菌 

・家計・環境にやさしい 

ECO モード・スリープモード搭載 

あと１品！に困ることありますよね・・ 

忙しい毎日にピッタリな、簡単な作り置きです。 

材料 

 ☆酢、カリメラの水…各 3/4 カップ 

 ☆砂糖…大さじ２ 

 ☆塩…小さじ１ 

お好みのお野菜 

赤とうがらし…1/2 本 

① 鍋に甘酢の材料（☆印）を入れて中火にかける。

ひと煮立ちしたら火を止める。 

② 耐熱性の保存容器にお好みのお野菜、 

とうがらしを入れて、１を熱いうちに注ぐ。 

完全にさめたら冷蔵室に入れ、一晩おく。 

 

吸収性を高める独自製法を実施した 

カリメラの水でお酢を割って飲みましょう！ 

 

少しだけ余ってしまったお野菜も使い切れてエコですね♪ 

 

 

お酢で健康！手作りで安心！ 

お食事作りのお助け常備菜レシピ 

 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20２０春号 

 

 

お客様の担当 おいしい水事業部       です 

抽選で１０名様に・・  

免疫力アップ！！  

プレミアムなお酢 プレゼント！ 

★応募方法★ 

2020 年４月～６月にお水のご注文時に 

『おいしい酢』とお伝えください！ 

当選発表は担当者訪問にて代えさせて 

いただきます。 

 

 

 １. 内臓脂肪に 

２. 高めの血圧が気になる方に 

３. 血糖値が気になる方に 

そんなスゴイ力を持ったお酢ですがデメリットも・・ 

酸が含まれているため、歯の表面を溶かしてしまったり、 

胃腸内を荒らしてしまったりしてしまう事も。 

酢を原液で飲まないようにすることが大切です。 


