
  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 

お茶に多く含まれるポリフェノールの「カテキン」には 

抗ウイルス作用があるとされ、 

飲用したりうがいをしたりする事が 

感染症対策に有効であると言われています。 

ウイルスは表面に「トゲ」を持ち、これで人体の細胞に取り付きますが、カテキンはこの

トゲに吸着してウイルスの侵入を阻止するのではないかと考えられています。 

カリメラの水を使って緑茶を飲んで手軽な感染症対策はいかがですか。 

 

♪プレゼントコーナー♪ 
抽選で１０名様に・・  

岐阜のお茶「美濃茶」 プレゼント！ 

★応募方法★ 

202１年４月～６月にお水のご注文時に 

 

 

 

『お茶』とお伝えください！ 

当選発表は担当者訪問にて代えさせて 

いただきます。 

 

 

 

緑茶に合う水は、硬度 20～80ｍｇ

程度の軟水とされています。 

カリメラの水は硬度約 26.8ｍｇの

軟水で緑茶に適したお水と言えます。 

逆に、硬度が高いとお茶の苦味が抑え

られてしまいます… 

カリメラの水で緑茶の、旨み、渋み、

苦味のバランスを楽しんでみてくだ

さい。 

 

♡健康を応援する「緑茶カテキン」は 
高温で入れると多く出ます♡ 

 

手順 1： ２人分、200ｍｌに対し ティースプーン２杯のお茶

の葉を急須に入れ、ウォーターサーバーから熱湯を注ぎます。 

手順 2：約 30 秒後、それぞれの器に量と味が均一になるよう、

交互に注ぎ分けます。最後の一滴まで入れてください。 

 

 

お客様の担当 おいしい水事業部    です 


