
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20２２春号 

↑採水工場の標高 1,030ｍ 

↑河口湖工場 

カリメラの水は山梨県河口湖で採水されており、 

ミネラルやバナジウムなどの天然ミネラルが 

豊富に含まれている富士山の天然水です。 

さらに、富士山の水の特徴である 

軟水やバナジウムの力を 

より効果的に発揮できるよう吸収性を高める 

独自製法を実施しています。 

赤ちゃんのミルクや 

料理にも安心して活用が出来ます！ 

 

 

 

お客様の担当 おいしい水事業部     です 

材料 

お米     ２合 

たけのこ   中１本 

油揚げ    1 枚 

醤油     大さじ 2 

酒      大さじ 2  

みりん    大さじ 2 

出汁（カリメラの水適量と 

顆粒顎だし小さじ2） 手順 

1、筍はくし形に、油揚げは 

半分に切り細め短冊切りに 

2、といだお米に材料をすべて入れ 

２合の目盛りまで出汁をいれる 

3、炊飯スタート！ 

4、炊き上がったら、混ぜ合わせて完成！ 

抽選で７名様に・・・ 

 

 山梨県産  

「くわ茶」プレゼント！ 

 

応募方法 

４月～６月のお水の注文時に 

「河口湖」とお伝え下さい！ 

 

くわ茶にはデオキシジリマイシンが含まれており、

バナジウム同様血糖値の上昇を抑制する 

効果が期待されています。 

 


